
『がんばらなくてもいいよ』
  ～つまずきをもつ子どもたちへ～

〒651-1242　神戸市北区山田町上谷上字登り尾3　　 078-581-1013（代表）　　 078-581-1005（地域医療連携課直通）

１.18
令和7年

令和6年度

後援　兵庫県教育委員会　神戸市教育委員会

青木　省三　氏
（慈圭会精神医学研究所　所長）
本田　秀夫　氏
（信州大学医学部子どものこころの発達医学教室　教授）
松尾　薫　　氏
（神戸市立山田中学校　教諭）
梅原　愛実　氏
（生野学園　保護者）

兵庫県立ひょうごこころの医療センター
「子どもの心の診療ネットワーク事業」 市民公開講座　シンポジウム

土 13:00～16:00

兵庫県看護協会 ハーモニーホール
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パネリスト

本田 秀夫 氏
信州大学医学部子どものこころの発達医学教室　教授

〒650-0011　神戸市中央区下山手通5丁目6番24号

参加
無料

定  員 450 名 定員になり次第、締め切らせていただきます。
予めご了承ください。

パ ネ リ ス ト

田中　究　
渡邉　敦司　　　 〈児童精神科担当〉

お申込み
お問合せ

兵庫県立ひょうごこころの医療センター　地域医療連携課　「子どもの心の診療ネットワーク事業」　

詳しくは裏面、またはホームページをご覧ください。
右記のQRコードからもお申込みいただけます。

慈圭会精神医学研究所　所長
青木 省三 氏

パネリスト

申込方法

座　　長
（兵庫県立ひょうごこころの医療センター　院長）
（兵庫県立ひょうごこころの医療センター　部長　　　　　　　）



右記のQRコードよりお申込みいただくか、
または、TELかFAXでお申込みください。

申込方法

令和7年1月16日（木）
※手話通訳等の申込の締切は1月6日(月)となります。
※空席があれば当日でも入場可能です。

兵庫県立ひょうごこころの医療センター 地域医療連携課　担当：山本
078-581-1013（代表） 078-581-1005（地域医療連携課直通）
kofu_chiiki_02@pref.hyogo.lg.jp

参加申込書（FAX用）

※ご記入いただきました個人情報は当センターにおいて厳重な管理のもと保管し、本講座ご案内の用途以外では使用いたしません。

申込先着順で定員に達した場合は、参加をお断りすることがございますので予めご了承ください。
ご参加いただける場合は、当センターから連絡はございません。そのまま当日会場へお越しください。

兵庫県看護協会　ハーモニーホール
〒650-0011　神戸市中央区下山手通5丁目6番24号

【神戸市市営地下鉄】県庁前駅　西出口４より徒歩２分
【J　R】元町駅　西出口より山手方面へ徒歩８分
【私鉄】阪神元町駅西口より山手方面へ徒歩８分
　　　　阪急花隈駅東口より山手方面へ徒歩１０分

《交通案内》

住所

氏名

TEL FAX
参加にあたり希望するサービスがある場合は、項目にチェックしてください。

手話通訳 要約筆記 車いす席 その他【　　　　    　】

申込締切

申込先

青木 省三 氏
1977年岡山大学医学部卒。同大病院で研修後，90年英ロンドン大精神医学研究所へ留学。93年岡山大助教授，97年川崎医
大精神科学教室主任教授を経て，2018年より現職。40年以上にわたり精神科臨床に従事。
『大人のトラウマを診るということ―こころの病の背景にある傷みに気づく』（医学書院），『ぼくらの中の「トラウ
マ」―いたみを癒すということ』（ちくまプリマー新書）など，編著書多数。

本田 秀夫 氏

パネリスト紹介

1988年東京大学医学部卒。同大病院で研修後，90年国立精神・神経センター武蔵病院精神科，91年横浜市総合リハビリテ
ーションセンター勤務。2011年山梨県立こころの発達総合支援センター所長を経て，2014年信州大学医学部附属病院子ど
ものこころ診療部長・診療教授、2018年より現職。2023年からは長野県発達障がい情報・支援センター長兼務。
『発達障害－生きづらさを抱える少数派の「種族」たち－』（SBクリエイティブ），『子どもの発達障害－子育てで大切
なこと，やってはいけないこと－』（SBクリエイティブ）『学校の中の発達障害－「多数派」「標準」「友達」に合わせ
られない子どもたち－』（SBクリエイティブ）など，編著書多数。
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