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＊注意＊ 場合によって、変更になることがあります。ご了承下さい。

ホワイトボードに、”予定の変更”や”お知らせ”をしています

のでご覧下さい。

令和６年　11月 　プログラム表

音楽サロン

コラージュ

フットサル 脳トレ テニス 外出レク

いきいき講座
園芸

（雨天中止）

園芸
（雨天中止）

SST WRAP

OH！
SWEETS

カラオケ ピアサポート 音楽サロン

SST 月例会

フットサル
芸術の道
（書道）

テニス
オセロ将棋
サークル

卓球
芸術の道
（美術）

テニス 新聞編集

Try！創ing

音楽サロン

ドラム
（音楽室）

卓球
芸術の道
（華道）

テニス
Hey！Say！

サークル

振替休日

室内スポーツ

ドラム
（音楽室）

室内スポーツ

室内スポーツ ハンドメイド
園芸

（雨天中止）

ほのぼの
サークル

（調理あり）

ドラム
（音楽室）


