
水

会 場
兵庫県立ひょうごこころの医療センター

ひかりの森ホール 神戸市北区山田町上谷上字登り尾3

７０名定 員

078-581-1005078-581-1005078-581-1005078-581-1013078-581-1013078-581-1013（代表）

知ることがいちばんの予防です。

知ることは、不安を安心に変える

第一歩です。ご本人様もご家族様も

どうぞお気軽にご参加ください。

※定員になり次第、受付終了とし
ますので予めご了承ください。

講師 ： 小田　陽彦

認知症疾患医療センター長

精神保健指定医 / 日本精神神経学会専門医 /  日本老年精神医学会専門医 /

日本老年精神医学会指導医 / 日本老年精神医学会評議員 等

兵庫県立ひょうごこころの医療センター

第３回市民セミナー/第１回認知症サロン

予防について予防について予防について

認知症認知症認知症 ののの

10．21
14:00～15：30

2026

参 加参 加

無 料無 料

参 加

無 料

TEL（FAX）・フォームにてご連絡ください。（裏面をご覧ください。）

お問い合わせ ： 兵庫県立ひょうごこころの医療センター　認知症疾患医療センター

兵庫県立ひょうごこころの医療センター　神戸市認知症疾患医療センター　認知症サロン事業



令和８年　　月　　日

参加者名

フリガナ

フリガナ

フリガナ

T E L
合計

参加人数 人

申込用紙（FAX送信用）　　FAX：078-581-1005

病院発 谷上駅発時刻
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患者送迎バス時刻表

開催場所

第３回市民セミナー/第１回認知症サロン　

令和８年１０月２１日（水）14：00～15：30

「認知症の予防について」

兵庫県立ひょうごこころの医療センター

ひかりの森ホール

〒651-1242　神戸市北区山田町上谷上字登り尾３

TEL：078－581-1013（代表）　FAX：078-581-1005

■阪急・阪神・ポートライナー・JR三宮駅より市営地下鉄に乗り換え、谷上駅下車、徒歩8分

■神戸高速鉄道・新開地駅より乗り換え、神戸電鉄・谷上駅下車、徒歩8分

神戸電鉄・市営地下鉄 谷上駅とひょうご

こころの医療センターの間で患者送迎バ

スを運行しています。

※申込者の個人情報は、本件のみに使用し、他の目的で使用することはありません。


